
 

Mjesečni raspored 
aktivnosti udruge Vrapčići za TRAVANJ 2026. godine 

 

 
PON 

 

 
UTO 

 
SRI 

 
ČET 

 
PET 

  1 
 

15:00 – 16:00 
Terapijska 
zajednica  

(D.Ergović, 
predsjednica 

Udruge) 
 

16:00 – 18:00 
Mozak voli novo: 

Mentalna 
gimnastika 

(J. Činkl, dipl. ing.) 
 

2 
 

09:00 – 12:00 
 

Uskršnji štand na 
Hebrangu 

 

3 
 

10:00 – 12:00 
 

Radionica zdrave 
prehrane – mozak 

voli ribu  
(Marija Ražek) 

 

6 
 

Uskršnji ponedjeljak 

 

7 
 

14:00 – 15:30 
  

Zajednička proslava 
Uskrsa – mozak voli 

druženje  
(M. Kormanjoš, dipl. 

teolog) 
 
 

15:30 – 18:00 
Radionica 

samoobrane: Kako 
reagirati u kriznim 

situacijama?  
(L. Abramović) 

 

8 
 

15:00 – 17:00 
 

Pripremni 
sastanak za 

Milano 
(D.Ergović, 

predsjednica 
Udruge) 

 
(OBVEZAN ZA 

PUTNIKE) 

9 
 

09:00 – 12:00 
 

Radionica 
socioemocionalnih 

vještina:  
Čemu nas uči Uskrs 
 (M. Kormanjoš, dipl. 

teolog) 
 

 

10 
 

09:00 – 12:00 
 

Radionica životnih 
vještina:   

Što ponijeti na put 
(M. Kormanjoš, dipl. 

teolog) 

 

13 
* 

 
 
 

14 
* 

 

15 
* 
 

16 
* 

 

17 
* 
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15:00 – 18:00 

 
Kreativna radionica 

(G. Misoni, med. 
sestra) 

 
 

 

 
14:30 – 15:00  

Grupa podrške (M. 
Ražek) 

 
15:00 – 18:00 

Mozak voli čitati: 
(Svjetski dan knjige) 
(V. Petrović, mag. 

med. techn.) 
 

 

 
15:00 – 18:00 

 
Mozak voli glumu: 

Kazališna radionica  
(J. Činkl, dipl. ing.) 

 
09:00 – 12:00 

Radionica javnog 
nastupa Ja govorim! 

(J. Erdeši Ćosić, 
mag. psih.) 

 

 

 
09:00 – 12:00 

Mozak voli kretanje: 
Šetnja do korza  

(M. Kormanjoš, dipl. 
teolog) 

 

27 
 

15:00 – 18:00 
Mozak voli vježbati: 

Vježbe pažnje, 
percepcije i 

koncentracije  
(D. Bionda, bacc. 

med. techn.) 
 

 

28 
 

14:30 – 15:00  
Grupe podrške (M. 

Ražek) 
 

15:00 – 16:00 
Radionica javnog 

nastupa Ja govorim! 
(J. Erdeši Ćosić, 

mag. psih.) 
 

16:00 – 18:00 
Mozak voli pjevati 

 (M. Kormanjoš, dipl. 
teolog) 

 

29 
 

15:00 – 16:00 
Mentalna 

gimnastika 
 

16:00 – 17:00 
Kazališna i 

lutkarska radionica 
 

17:00 – 18:00 
Šahovska radionica 
(J. Činkl, dipl. ing.) 

30 
 

09:00 – 12:00 
Odlazak na Radio92 

– projekt AI 
MindWell (M. 

Kormanjoš, dipl. 
teolog) 

 

 

 

 

 * zbog radova i putovanja Udruga na radi u tjednu 13-17.4.2026.  

http://www.udrugavrapcici.hr/

