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Sijecanj: radionica zdrave prehrane, radionica
socijalnih vjestina i druzenje srijedom sa Cinklom

N )




Veljaéa: pripreme za Svedsku,
druzenje s medicinarima, stand za

Valentinovo, predstava u Loco Moto
I joga

RADIONICE PSIHOFIZICKOG
OSNAZIVANJA - ,PRANA®
AKTIVNOST KOJA KOMBINIRA
KONTAKT IMPROVIZACIJU,
DUHOVNOST [ PLES. iy

7.2,,21.2., 28.1,,7.3.114.3.2025.



OZUJAK: joga, odobren projekt Ja
kao i ti, radionica zdrave prehrane,
predavanje 4 stozerne kreposti i
mjerenje vitalnih funkcija

duhovnost i mentalno
sdravlje

KORMANUJOS
THEOL.




Ozujak: predavanje o Svedskoj, put u
Nizozemsku, potpisivanje ugovora sa
gradom i koordinacijski sastanak u
Zadru i radionica Moj unutarnji mir

)3.2025. U udruzi Vrapéici %
5:00 do 16:00
davanje: Mobilnost u Svedskoj (D. Ergovi¢, dr. med.)




Travanj: uskrsnji stand, rodendan
od predsjednice, predavanje o
Nizozemskoj i dislocirani klub
Vrapcici

DRUZENJE | RAZGOVOR 0
MENTALNOM ZDRAVLIU

=N )

kojeg predvodi Dubravka ﬁ -l
Ergovi€, dr. med,, spec. ‘}}
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* predstavljanje udruge
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predavanje “Mentalno MJESNI DOM

zdravlje” JARUGE
* kreativna radionica
o bratka kanzultaciie en



Svibanj: likovna radionica, joga,
priznanje grada predsjednici
udruge, fotografska radionica




Svibanj: radionica zdrave
prehrane i postavljanje
rampe




Svibanj: predsjednica
udruge dobila
priznanje ,,Stit
Berislavi¢a” od Grada
Slavonskog Broda
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Lipanj: posjet odzacana
Slavonskom Brodu, terapijska
zajednica, Sah u Loco Moto i oglas
za novog djelatnika

PRIDRUZI SE NASEM TIMU

ZAPOSLJAVAMO

STRUCNI DJELATNIK/STRUCNA
DJELATNICA

PRIJAVI SE!

OPIS POSLOVA:

. pre

POSALJI ZIVOTOPIS: {}

info@udrugavrapcici.hr

-



J
zaposlen nov

Srpan
djelatn

b

Markan

jos

Korman



Srpanj: Al Mind well projekt, Setnja i
planinarenje, posjet ravnateljstva
Civilne zastite, predstavljanje
socijalnog plana BPZ i kreativna

je nalaza Socijalnog plana
avske Zupanije




Kolovoz: radionica prirodne
kozmetike, zivotne vjestine,
radionica socijalnih vjestina,
predstavljanje Erasmus + vodica

POREMECAJIMA

Na temelju iskustva projekta

«Sveobuhvatni pristup mentalnom zdraviju”
Udruge za unaprjedenje mentalnog zdravlja Vrapcici

b)) Udruga
Vrapcici
Ova publikacija izrazava iskljuivo stajaliSte njenih autora i Komisija se ne moze
smatrati odgovornom prilikom uporabe informacija koje se u njoj nalaze.
“Sufinancirano sredstvima programa Europske unije Erasmus+“




Kolovoz: fotografska radionica, Al mind well
radionica te radionica zdrave prehrane



Rujan: predavanje financijska pismenost i prava
OSl, izlet u Tuzlu i izlet na ranc¢ Ramarin



Rujan: brodski hodaton, Zene i F dijagnoza
te posjet udruge Studio B iz Bodovaljaca

iene | F dijagnoza

Dubravka Ergovi¢, dr.med., spec.psihijatar

Udruga "Vrapcici"




Listopad: obiljezen
medunarodni dan
svjeshosti o
mentalnom zdravlju,
Promocija knjige
»Psihijatrijska
hospitalizacija”,
predavanjeMedijacija i
Erasmus + dani




RADIO BROD

Listopad: odobren projekt ,,Sveobuhvatni pristup prevenciji ovisnickih
ponasanja, odrzana tribina ,,Pricajmo o Alzhaimeru” i predavanje Al mindwell




Studeni: odrzan prvi
sastanak povjerensta
OSl grada SB u nasem
prostoru, promocija
knjige naseg Gabrijela,
predavanje sa
ucenicima gimnazije te
sudjelovanje na
Katarinskom sajmu



Prosinac: Marija Razek dobila priznanje za volontera godine, odrzana
online kampanja o mentalnom zdravlju, odobren poorojekt Mala skola
psihijatrije u zajednici za buduce zdravstvene djelatnike

£
REPUBLIKA HRVATSKA
= Zﬁ?:; g:rl“ MINISTARSTVO ZNANOSTI, OBRAZOVANJA I MLADIH
JEDNOM PROBU,
ZIVOT IMA SVOJ ODLUKU
RITAM. PONEKAD 0 dodjeli bespovratnih sredstava projektima udruga u podruju
DONESE SUZE BOLI, izvaninstitucionalnoga odgoja i obr ja djece i mladih
FONERDSUZE P u skolskoj godini 2025./2026.

SRECE ALI UVIJEK

BAS UVIJEK o e —
POSTANE LIJEP. 66. ‘ Mala 3kola psihijatrije u zajednici za buduce ‘

dravstvene radnike

Udruga za unaprjedenje

Inog zdravlja Vrapéici l 22600/0¢

KOLIKO GOD PUTA STABLU NIJE SLABOST ZAGRLJAJ JE
ODUZELI NADU ZA ZIVOT OSJECATI, SLABOST NAJBOLJI

ONO UVIJEK PRONADE JE GLUMITI DANE ANTIDEPRESIV KOJI
NOVU SNAGU DA IZRASTE OSJECAS. POSTOJI, Al
1ZNICEGA, BUDI KAO BESPLATAN JE.
STABLO KOLIKO GOD TE POKUSAJTE!
LOMILI TI IDALJE RASTI.

PROJEKT ODOBREN!

NATJIECAJ 2025./2026. - IZVANINSTITUCIONALNI
ODGOJ | OBRAZOVANIE




Prosinac: odrzana prestava Stara
skola kreka, sudjelovanje na
predavanjima o mobilnim
rehabilitacijskim timovima i posjet
radiju FM92 i shimanje bozic¢ne
cestitke




